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Liebes RVW-Mitglied,

Die Tage sind endlich wieder länger geworden und für uns Velofahrer waren die milden
Temperaturen der letzten Wochen verlockend, um draussen mehr und mehr Kilometer
und Höhenmeter zu sammeln.

Ich freue mich, die Newsletter von Marcel zu übernehmen. Ich bin seit letztem Sommer
beim RV dabei und mit der Rennvelo-Gruppe unterwegs. Ich freue mich auf eure
Beiträge und mehr über alle Abteilungen unseres Vereins zu lernen. Für eure
Rückmeldungen bin ich immer dankbar.

Jetzt aber zum eigentlich wichtigen, dem Inhalt: Auf welchen Abwegen wandelt unser
MTB-Rookie Jerome? Was tun, wenn man RV-Mitglied ist und Gravel-Touren fahren
möchte? Ausserdem gibt es dieses Jahr zahlreiche Events in unserem Verein, die viel
Lust aufs Velofahren machen und sich über deine Hilfe und deinen Besuch freuen – ob
Velofrühling oder Radhof-Race. Mehr dazu im Newsletter.

Vielen Dank an Marcel für die Betreuung des Newsletters in den letzten zwei Jahren
und die gute Übergabe. Ich hoffe ich werde mit der Zeit ein würdiger Nachfolger.

Sportliche Grüsse

Michael
newsletter@rvwinterthur.ch



Agenda
Die nächsten, wichtigsten RVW Termine auf einen Blick

25. Mai 24 Velofrühling

26. Mai 24 Winti Marathon

6.–7. Juli 24 Radhof-Race Winterthur

14. September 24 Winti SOLA

29. September 24 Rad-WM 2024 in Winterthur



Neu im 2024: Graveltouren

Der RVW bietet ab April 2024 einmal pro
Monat jeweils mittwochs eine gemütliche
Gravel-Ausfahrt für alle
Anspruchsgruppen an. Der Startpunkt ist
vom Museumsplatz aus. Die einfachen
Gravelstrecken sind rund 30 – 35 km lang
und können am besten mit Cyclocross-,
Gravel- oder Mountainbikes in Angriff
genommen werden. PS: Flickzeug,
Getränk und Verpflegung nicht vergessen.

Geplante sind folgende Daten:

● 24.04.2024, 18.00 Uhr
● 22.05.2024, 18.00 Uhr
● 19.06.2024, 18.00 Uhr
● 17.07.2024, 18.00 Uhr
● 28.08.2024, 18.00 Uhr

Bei Fragen kannst Du uns (Tom & Peter)
gerne kontaktieren oder am Mittwoch
einfach am Treffpunkt am Museumsplatz
erscheinen und mit dabei sein! Die
Gravelride Routen (GPX Files) findest Du
im Routenverzeichnis auf der Webseite
des RV. Wir freuen uns auf tolle
Ausfahrten mit Dir!

Tom & Peter

https://rvwinterthur.ch/touren/


Impressionen GV
das Protokoll wird auf der Hompage aufgeschaltet



Ein Rookie auf Abwegen
Ein Bericht von Tanja

Jerome ist 13 Jahre alt und startete
seine RV-Karriere vor 6 Jahren mit
einem Stinky Kona. Das ist ein
ultraschweres Downhill Bike. Obwohl es
noch gar nicht allzu lange her ist, gab’s
damals noch keine grosse Auswahl an
Kinder-Mountainbikes. Nach der Freude
zum BMX entstand jedoch mit diesem
Schwergewicht die Begeisterung zum
Mountainbike. Jerome’s erstes
EKS-Rennen bestritt er erfolgreich mit
seinem Stinky, bevor er dann das
Mountainbike seiner Schwester
übernehmen durfte.

Er nahm regelmässig am RV-Training
teil, damals noch bei Christian Hadorn
und mir als Mitfahrerin. Ich begleitete
Jerome zum ersten Schnuppertraining
und weil es zu wenig Begleitungen
hatte, machte ich mit und bin heute
noch als Hilfsleiterin dabei. Er freute
sich immer riesig auf seinen BMX- und
RV-Freund Livio, ärgerte gerne die
Leiter und spielte oft den Clown. Am
meisten liebte er jedoch sein Stinky und
so fuhren wir immer öfter auch nach

Bülach, Irchel oder auf die Lenzerheide
und immer mehr kam das Downhillen in
den Mittelpunkt.

Als dann beim RV im Jahr 2021 die
Rookie Gruppe entstand, war er mit
Livio zusammen im 2010-Jahrgang der
Jüngste. Gleichzeitig begann er am Kids
Bike Cup in der Lenzerheide
(Downhillrennen) sehr erfolgreich



mitzufahren. Im Winter fuhr er im
Skiclub im Raceteam. Aber natürlich
war er auch da mehr fasziniert vom
Freestyle und verbrachte seine freie Zeit
im Snowpark. So wars naheliegend,
dass er schon bald die Skier mit dem
Bike tauschte und unserem besten
Schweizer Dirt- und Crankworx-Fahrer
Lucas Huppert nacheiferte und
Schrauben und Saltos im Skills Park
übte. Letzten Sommer schaffte Jerome
terminbedingt nur einen SES Dirt
Contest in Steffisburg und holte dort den
1. Platz in der U15 Kategorie.

Seit 2023 ist Jerome im EPIC Junior
Racing Team und fährt im Hot-Trail
Swiss Downhill Bike Cup (höchste
Downhill-Serie in der Schweiz) in den
Top 5.
Um seine Vorliebe an technisch
schwierigen Strecken zu stillen, aber
trotzdem Höhenmeter zu strampeln, ist
er im 2022 sein erstes Enduro-Rennen
gefahren. Dies ist eine Mischung
zwischen Cross Country und Downhill,
bei der die Fahrer mehrere
Verbindungsetappen absolvieren
müssen. Es werden verschiedene
Trailabschnitte gewertet und das
Hochfahren muss nicht auf Zeit, jedoch
in einem Zeitfenster absolviert werden.
Es fallen für die U15 jeweils zwischen
700 und 1000 Höhenmeter an und dies

am Training- und am folgenden
Renntag. Auch hier war Jerome sehr
erfolgreich. Bereits bei seinem ersten
Rennen konnte er in Airolo gewinnen
und letztes Jahr hat er in Lenzerheide
den 2. Platz, in Airolo den 1. Platz und
an den Schweizer-Meisterschaften in
der Aletsch Arena den 1. Platz in der
U15 Kategorie geholt.

Jerome sitzt jeden Tag auf dem Bike für
irgendein Training und in jeder freien
Minute findet man ihn im Skills Park, im
NT Dirt Park Opfikon, Jump Park
Allmend Zürich oder Dirt Castle
Lenzburg. Da er seit letztem Jahr im
Besitz der Swiss Olympic Talent Card
ist, hat er einige Vorteile an der
regulären Sekundarschule Andelfingen,
gilt als Sportschüler und darf für
Trainings und Rennen frei haben.
Noch nicht lange her hatte er einen Test
in Magglingen und wurde nun in das
Gravity U15/U17 Kaderteam
aufgenommen. Das sind 20 Jugendliche
aus der ganzen Schweiz, die einmal
monatlich einen Trainingszusammenzug
haben.

Aber das Rookie-Training bleibt und
auch wenn er auf anderen Spuren ist als
die anderen Rookie-Fahrer und ihm die
Zeit nicht mehr viele gemeinsame
Rennen oder andere Anlässe mit den



Rookie-Kollegen erlaubt, liebt er das
Training am Montag und Donnerstag mit
seinen RV-KollegInnen.

An dieser Stelle möchten wir uns ganz
herzlich bei allen RV-Trainern und jetzt
Rookie-Trainern bedanken, die Jerome
betreut, ausgehalten und gefördert
haben. Dank Eurem Einsatz, den tollen
und fordernden Trainings konnte
Jerome bisher viele Erfolge feiern. Wir
sind gespannt und freuen uns auf eine
spannende Saison 2024.



Das Radhof-Race braucht
Helfer!

Beide bisherigen Austragungen des
Radhof-Race waren ein grosser Erfolg.
Nach Jahren ohne eigenes Rennen
aber auch ein grosser „Hoselupf“.
Für künftige Austragungen brauchen wir
daher Unterstützung.

Gesucht:
● OK: Leitung
● OK: Catering
● Helfer

Hast Du Erfahrung in der Organisation?
Oder hast Du einfach Bock,
mitzuwirken? Bist Du früher selber
Rennen gefahren? Oder brettern Deine
Kinder mit?

Willst Du uns Dein Wertvollstes
schenken: Deine Zeit und Deine
Energie? Wir sind dankbar für jede
Unterstützung in der
Vorbereitung oder am Renntag!

Für Anfragen, Infos etc.
radhof-race@rvwinterthur.ch

mailto:radhof-race@rvwinterthur.ch


Rennrad-Abschlussabend der Saison 2023
Ein Bericht von Sandro

Am Freitag, 27.10.2023, fand der
Abschlussabend der Rennradsaison
2023 statt. Im Bistro Gate 27 fanden
sich rund 30 Teilnehmer ein. Der Abend
begann mit einem exquisiten Apéro und
ging schon bald zum Abendessen über.

Der Saisonrückblick begann mit der
Verkündung der Rangliste der
Teilnehmer, die die Leistungen und
Erfolge jedes Einzelnen würdigte. Alle
wurden gebührend gefeiert und
erhielten Anerkennung für ihre
Leistungen während der Saison. Nach
der offiziellen Zeremonie folgte ein
gemütliches Beisammensein, bei dem
sich die Fahrer die Zeit nahmen, um
miteinander zu plaudern und
Erfahrungen auszutauschen.

Das Highlight des Abends war
zweifellos das leckere Essen, das von
den Organisatoren liebevoll vorbereitet
wurde. Von herzhaften Pasta-Gerichten
bis hin zu knackigen Salaten war für
jeden Geschmack etwas dabei. Das
Essen bot eine willkommene

Gelegenheit für die Fahrer, sich zu
stärken und neue Energie zu tanken.

Während des Abends wurden nicht nur
Erinnerungen an vergangene
Ausfahrten ausgetauscht, sondern es
wurden auch Pläne für die kommende
Saison geschmiedet. Neue Ziele wurden
gesteckt, Trainingsmethoden diskutiert
und gemeinsame Ausfahrten geplant.
Die Vorfreude auf neue sportliche
Herausforderungen war förmlich
spürbar.

Insgesamt war der Saisonabschluss der
Rennradfahrer 2023 eine gelungene
Veranstaltung, die nicht nur die
sportlichen Erfolge der vergangenen
Saison feierte, sondern auch die
Gemeinschaft und den Zusammenhalt
innerhalb des Vereins stärkte. Mit
gesteigertem Enthusiasmus und neuen
Plänen blicken die Fahrer nun
optimistisch auf die kommende Saison.



Auswertung Rennrad 2023



RVW
Velofrühling

25.5.2024

Programm
Stand mit Barbetrieb und Grill (ab 10 Uhr)
 
Challenge: schnellste/r Schlauchflicker/in 
in Winterthur

Highlight‘s
Ausfahrt des RVW (Start/Ziel beim Stand)

Wettbewerb mit mit Preisen von Fox-
Zweiradtechnik, Radstoff, Chrissport, BMC 
und Amsler & Co AG

Social Media



!! GESUCHT !!

Dein Beitrag! Hast Du etwas Spannendes, Lustiges, Interessantes, Neues mit dem Velo
erlebt ? Ein paar Bilder, eine Seite genügt !

Einfach einsenden an
newsletter@rvwinterthur.ch
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